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Коммунальное гос.чдарственное у.rреждение "Специальная школа - интернат Nр 1" коммунального

12 ацпан 2025ж./12 февраля 2025г.

Тацгы ас Jlb 1

. Мармелад

"[остыц" сугтi ботцасы
Сары мй цосыJЕан бугерброд

CyTTi татгi шай

Тацгы ас J\b 2

Атп,лурт

IQpMa
TycKi ас

Бидй наны

\ара оидаи наны
Картоп пюресi

Суйек сорпасьпцагы жасымыкtан
жасалган сорпа

ETri котлета

l
2

4

6 Негiзгi ак тyздык
7 i{apaцaT жане кyлпьшаtlдан

даI"1ындалган TteMic жLlдек кисель

8

Зайтун майы косылган кызанак lrен

щырыккабаттан жасаlган с€t qат

Тустен кейiнгi ас

Ср косылган кЕкао

1

2

Пеште пiсiрiлген самса
Кешкi ас ilЬ 1

lэтт1 шаи

Сары май косьшган цара блцай
наны

(аракумыц гарнирi

Кызанак тyздыгындагы тауык
3

4

Кешкi ас ЛЬ 2

Бал цЬсьшван ср

Завтрак ЛЬ 1

Мармелад
Каша ",Щ,ружба" молочная

Бутерброд с маслом
Чй сладкий с молоком

Завтрак J\b 2

Груши
Хурма (Ноябрь-Январь)

обед
хлеб пшеничньй

Хлеб ржаной
Картофельное пюре

Суп из чечевицы на к/б

Котлета MjIcHarI

Соус бельй основной
Кисель плодовоягодньй собст.

приг. смородиЕа и шгубника

Салат из свежей капусты с
ПОМИДОРilIvlИ Запр, OJMB. МаСЛом

Полдник
какао с молоком

Самса запеченнЕш в дrховке
собств.приготовления

Ужин ЛЬ 1

Чай сладкий

Хлеб ржаной с маслом
Гречневьй гарнир

Курица в томатном соусе

Ужин ЛЪ 2

Молоко с медом

Шыгуы/Выход Щltlы,тг/Стоtriuостьlтг

6_ l 1ж.,'6_1 lл, l 1 -ll};K./1 1-,t tiл. 6-1 l ж.,'6-1 1л. 1 1 -18ж,11 1 -lliл.

Медцыз м еткер/м едработник Кахарбеков Б. К.


