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вания а

Завтрак ЛЪ 1

Каша ",Щружба" молочная
Карамель

Бутерброд с маслом

Чай сладкий с молоком

Завтрак ЛЪ 2

Бананы

Обед
хлеб пшени.tный

Хлеб рл<аноri

Суп чечевичный на м/к бульоне

курица в томатном соусе
Рисовый гарнир

Кисель rrлодовоягодный собст. приг.
вишня

Салат морковцый с чесноком запр.

раст, маслом

Полдниtс
Сок

Пиро>rtок с картофелем запеченный в

д}ховке
Уяtllн J\Ъ 1

лагп,tан с мясом
Чай сладклtй

Хлеб prKaHoi.r с маслом

Ужин ЛЪ 2

Молоко

Шыгуы/Выход
6-11ж/6_1lл 11-t8ж/l1_18л
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Таrты ас J\b l
",ЩостыtС' cyTTi боткасы
Карамепь кэмплIтrерi

Сары май косылган бутерброд

Сутгi тэттi шай
Таrгы ас J\Ъ 2

Банан
TycKi ас

Бlцалi наны

Щара бидай наны
Суйrек сорпасындагы жасымыктан

жасалaан сорпасы

Щызанак тy: дыIьlндагы тауык
Кур,ш гарнирi

Шиеден дайындалган жемiс жидек кисель

осiмдiк Mal]b. t(осылган, сэбiзбен
сарымсактан жасаJIlан салат

TycTKt кеl-rillгi ас
Шырын

Пеште пiсiрiлген картоп щосылган бэлiш

Кешкi ас ЛЪ 1

Ет косылган лагман
Тэттi шай

Сары май косыцган кара бидай наны

Кешкi ас ЛЬ 2
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