
Мезiрлiч 17 кунiiNIеню 17 день
15 цазан 2025 ж / 15 октября 2025 r

Шыгуы/Выход
6-1Iж/6-1lл 11-18ж/lI-18л
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Тацгы ас ЛЬ 1

ВафлIл

Геркулес cyT боткасы

Сары май косылгац бутерброл
Сут косылган какао

Тацгы ас Л! 2
Бананы

Црма
TycKi ас

Бидай наны

Щара бидай наны

Суйек сорпасындаfы рассольник
Картоп гпоресi

(аймац тyздыгы
ETTi зразьт

С лэруменi косылган кептiрiлген opiK
комгIоты

Осiмдiк майы косылган кияр сzuIаты

Тустен кеt"лiнгi ас
Сутгi TaTTi шай

Пеште пiсiрiлген картоtr косылган бэлiш

кешlсi ас Ль 1

тэттi шалi

(аракумьп< гарнирi бар чахохбили

Лимон
Сары май косылган цара бидай наны

Кешкi ас ЛЬ 2

йогурт

Завтрак ЛЪ 1

Вафли

Каша молочная геркулесовая
Бутерброл с маслом

какао с молоком
Завтрак J\! 2

Бананы

Хурма (Ноябрь - Январь)

Обед
хлеб пшеничный

Хлеб рrканой
рассольник на ilб

Картофельное пюре

Соус сметанный
Зразы мясные

Компот из кураги с витамином С

Салат из свежих огурцов,

заправленный раст. маслом

fIолдник
Чай сладкий с молоком

Пиро>lсок с картофелем запеченный в

д}о(овке

Ужин J\b 1

Чай сладкий

Чахохбили с гречневым гарниром

Лимон
Хлеб рrканой с маслом

Ужин ЛЪ 2

йогурт
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