
Мазiрлiч 20 кунiМеню 20 день
18 казан 2025 ж / 18 октября 2025 t

Шыгуы/Выход
6-1tж/6 Ilл l1-1Eti/11-18л
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2

J

4

1

2

J

4
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Тацгы ас ЛЪ 1

CyTTi курiш боткасы
Карамель кэмпиттерi

Mali rкэне iрiмшiк косылган бутерброд

Сутгi тэтгi шай

Тацгы ас j\} 2

Банан

TycKi ас
Бидай наны

Щара бидай наны

Ет пен суйек сорпасындагы кyрlш
сорпасы

(ызанац тyздыгьlндагы Ta1ъIK

Курiш гарнирi

Шиеден дайындалган жемiс жидек кисель

Осiмдiк майы косылган, сэбiзбен

сарымсактан жасаJIган салат

Тустен кейiнгi ас

CyTTi татгi шай

Пеште пiсiрiлген картоп косылган бэлiш

Кешкi ас Л! 1

Ет косылган JIагман

Тэттi шай

Сары май косылган кара бидай наны

Кешкi ас ЛЪ 2

CyT

Завтрак J\Ъ 1

Каша молочная рисоваlI
Карамель

Бутерброд с маслом и сыром

Чай сладкий с молоком

Завтрак ЛЪ 2

Бананы
Обед

хлеб пшеtlичцый
Хлеб ржаной

Суп рисовый на м/к бульоне

Курица в томатном соусе

Рисовый гарЕир

Киселъ пподовоягодный собст. приг.
вишнJI

Са,лат tчtорковный с чесноком запр.

раст. маслом

Полдник
Чай сладкий с молоком

Пирожок с картофелем запеченный в

дуltовке
Уясlлн J\Ъ 1

лагман с мясом
Чай сладкий

Хлеб ржаной с маслом

Ужцн J\Ъ 2

Молоко

200

25

l22
200

250

,75

,75

250

100

150

200

100

250

25

122

200

250

,75

,75

з00

100

180

200

i00

250
200

85

150

1

2

200

100

200

100

1

2

J

200
200

85

150
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